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Положение <<Школа профилактики сахарного диабета>>

Сахарный диабет - острейшая медико - соци€Lльная проблема
национ€rльных систем здравоохранения практически всех cTpa}I мира.
Миллионы людей в России страдают этим стремительно прогрессирующим
заболеванием. Каждые |2 - 15 лет число больных диабетом удваивается.
Широкая распространенность, самая ранняя инв€UIидизация, высокая
смертность ставят сахарный диабет и меры профилактики его осложнений в

ранг приоритетных направлений здравоохранения Российской Федерации.

1. Общие положения

1.1. Положение о <IТIколе профилактики сахарного диабета>
разработано в целях реаJIизации ФедераJIьного закона N442-ФЗ от
28.12.20lЗг. (Об основах социЕtльного обслуживания граждан в
Российской федерации>>, закона Нижегородской области Jф 146-З от
05.11 .20|4 года (О соци€tльном обслуживании граждан в
Нижегородской области>, Постановления Правительства
Нижегородской области J\lb252 от 25.08.2006 года (О порядке
деятельности государственных Учреждений Нижегородской
области <Комплексный центр соци€IJIьного обслуiкивания
населения)).

1.2. <<Школа профилактики сахарного диабетa> (далее - Школа)

УТВЕРЖДВНО
приказом директора
ГБУ (КЦСОН Сокольского
района>>
14.03.2016 года NЬ 84

является самостоятельным структурным подразделением
не

гБу
<КЦСОН Сокольского района>.

1.З. Школа создается на базе отделения социаJIьно-медицинского
обслуживания на дому.

1.4. Услуги по обучению в Школе предоставляются гражданам
пожилого возраста и инв€tгIидам, постоянно зарегистрированным и
проживающим на территории Сокольского района>.

1.5. Обучение пожилых граждан и инвалидов в Школе сахарного
диабета осуществляется бесплатно.

1.6. Обучение в Школе сахарного диабета проводит заведующая
отделением социztльно-медицинского обслуживания на дому,
медицинские сестры отделения, представители Сокольской I_{РБ.



2. ЩельЮ организации <<IIIколы профилактики сахарного диабета>>

является:

- повышение качества жизни и продление активного долголетия
гражданина, подверженного заболеванию сахарным диабетом;

- способствование полноценноЙ жизни больного сахарным диабетом;
- предупреждение развития и прогрессии осложнений сахарного

диабета и сердечно - сосудистой патологии;
- достижение оптимiUIьно-возможного уровня жизни и социальной

адаптации инвапидаили пожилого человека, в привычной для них домашней
обстановке в окружении семьи.

3. Основной задачей <<IIf ц9л61
диабета>> является:

профилактики сахарного

- передать гражданам пенсионного возраста и инв€Lпидам в доступнои
форме максим€Lпьный объем информации о болезни, о принципах лечения,

режиме питания, отдыха, выборе профессии, планировании семьи и т.д.;
- обучение людей, страдающих диабетом, методам самоконтроля,

"управления" своей болезнью осуществляется в постоянном контакте с
лечащим врачом и представляет собой важнейший и реальный элемент
улучшения качества помощи больным сахарным диабетом.

3. ПОРядОК работы <<IIIколы профилактики сахарного
диабета>>

- обучение в Школе предусматривает как индивиду€IJIьные, так и

групповые занятия

- обучение включает в себя информационную беседу, изучение
теоретических основ, практических занятий;

- численный состав участников групп от 1 до 10 человек;
- продолжительность одного занятия 1,5 часа, продолжительность

обучения 2 недели. Периодичность занятий 1 раз в неделю.
- ответственным за организацию работы Школы назначается

заведующая отделением социЕLльно-медицинского обслуживания на дому. В
обязанности ответственного входит работа с лечебно-профилактическими

учреждениями, общественными организациями, населением по выявлению
нуждающихся в обучении в ТI[коле, ведение утвержденной документации
(Приложение J\Ъ 1 ), составление отчета.


